
令和７年度 最上地区中学校新人体育大会ソフトテニス競技実施要項 

１ 主   催  最上地区中学校体育連盟 
２ 主  管  最上地区中学校体育連盟ソフトテニス専門部 

新庄地区ソフトテニス連盟 

３ 期  日  令和７年９月２７日（土）団体戦・個人戦（男子： 回戦 女子： 回戦） 
２８日（日）個人戦 
２９日（月）予備日 

４ 会   場  真室川町民テニスコ－ト（〒999-5312 最上郡真室川町大字新町945 TEL62-3411） 

５ 競技日程  ７：３０ 監督打ち合わせ（雨天時の待機時間は２時間程度とする。） 
        ７：４５ コート開放 
        ８：２０ 競技開始予定 
６ 種  目  団体戦及び個人戦 
７ 参加資格  地区内の学校に通う生徒であること。団体戦は同一学校でのチームとする。団体戦

の選手人数は４人以上８人以内とする。個人戦は、同一学校のペアまたは同クラブ
内でのペアとする。 

８ 競技規則  現行の（公財）日本ソフトテニス連盟の「ソフトテニスハンドブック」と今大会の
監督会議の確認事項によって行う。 

９ 競技方法  ○団体戦 
・リーグ戦・トーナメント戦いずれの場合も７ゲームマッチで行う。 
・晴天時は男女とも決勝リーグ戦とする。ただし、荒天等の理由により、トーナ
メント戦や５ゲームマッチとする場合もあり得る。 

・３組対抗の点取法とする。３組の編成ができない場合は、３組目を負けとする。 
        ○個人戦 

・男女ともト－ナメント戦とし、７ゲ－ムマッチで行う。ただし、荒天等の理由
により、５ゲームマッチで行う場合もあり得る。 

10 申込方法  地区中体連ＨＰよりダウンロードし、地区中体連へメールで申し込む。（クラブで
の参加団体は『令和７年度地区中学校新人体育大会実施要項』の申込規定に従って
参加料を負担すること）申込み締切日時は基本要項に記載されているものとする。 

        なお、正式申込とは別に、申込データを新庄中学校井村宛てに送付すること。 

11 表  彰  団体戦、個人戦共に３位入賞までを表彰する。 
12 そ の 他 

①個人情報については、本大会開催及び結果の公表以外の目的では使用しない。 
②団体戦の組み合わせはオープン抽選とする。 
③個人戦の組み合わせは校内順位や大会結果を配慮し、その他は抽選とする。 
④熱中症対策として、コート内の熱中症指数を測定しながら状況によっては試合を中断し待機 
もあり得る。 

⑤使用球は組み合わせ会議で決定する。 
⑥運営などの詳細については組み合わせ会議及び監督打ち合わせによる。 
⑦団体戦のみ、トーナメント戦になった場合は３位決定戦を行う。 
⑧団体戦は相互審判を、個人戦は敗者審判制を基本とする。 
⑨団体は男女とも３チームが北ブロック大会への出場権利を得る。 
⑩ゼッケンは各校で用意し、身体の背面につけ４点留めをすること。 

⑪「監督、外部コーチ」は、活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により任命権者又 

は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であることとする。 

⑫コート開放の割り当て及び団体戦のタイムテ－ブル等については組み合わせ会で作成する。 

⑬各学校分担 

   ・事務用品           萩野学園 
   ・大会記録、報告                日新中・舟形中 

   ・コ－ト整備等         金山中・真室川中・最上中・明倫学園 
  ⑬問い合わせ先 
   新庄市立新庄中学校  井村 卓裕 

 TEL 0233-22-1555 メールアドレス sinjo-j@city-shinjo.ed.jp 


