
令和７年度 最上地区中学校総合体育大会 

サッカー競技要項 

１ 主催  最上地区中学校体育連盟 

 

２ 主管  最上地区中学校体育連盟サッカー専門部，新庄地区サッカー協会 

 

３ 日程  令和７年  ６月１４日（土） 監督会議      ９：００～ 

競技開始     １０：００～ 

表彰（競技終了後） 

６月１５日（日） 予備日（日程についは１４日に準ずる） 

 

４ 会場  鮭川村多目的運動公園（１４日） 

  真室川総合運動公園（１５日）※予備日 

５ 参加資格  

（１）最上地区中学校体育連盟に加盟している学校に所属する生徒であること。 

（２）チーム編成は，１校単位で編成されたものを原則とする。但し，山形県中学校体育連盟で示す編成

基準を満たした場合には，合同チームでの参加を認める。合同チームで出場する場合は「サッカー

競技参加申込書」の備考欄に学校名を記載する。 

６ 引率者・監督・コーチ 

（１）引率者・監督は，出場校の校長･教員・部活動指導員とする。ここでいう部活動指導員は学校教育

法施行規則第 78条の２に示されている者をいう。 

（２）コ－チは校長の認めた者とし，帯同する場合は所定のコーチ確認書（校長承諾書：県中体連所定の

様式による）を申込の際に提出する。 

（３）本大会に出場するチーム・選手の引率者，監督，部活動指導員）外部指導者(コーチ)，トレーナー

等は，部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により任命権者又は学校設置者から懲戒処

分を受けていない者であることとする。校長はこの点を確認して，大会申込書を作成する。なお，

外部の指導者は校長から暴力等に対する指導措置を受けていない者とする。 

（４）１チ－ムは，引率者１名，監督１名，コ－チ１名（すべて監督が兼ねることができる）選手２０名

の計２３名以内とする。 

 

７ 競技規則 2023／2024（財）日本サッカ－協会制定の「サッカ－競技規則」による。但し，以下のように規定する。 

      （１）登録選手の変更は監督会議で行い，これを最終とする。なお，選手番号の変更は認めない。 

      （２）ベンチ入りできる人数は，引率者・監督・コ－チ・選手の合計２３名以内とする。 

      （３）選手交代は，登録メンバーの中から何名でもできる。一度退いた競技者も再び出場できる。 

      （４）本大会において退場を命じられた選手，違反行為のあった選手については、大会の規律委員会（ま

たは競技委員会等で規律委員会 に代わるもの）でそれ以降の処置について決定する。 

        ※本大会における退場による出場停止処分の未消化分に関しては，次の大会においても適用される。 

８ 競技方法  

（１）２チームでトーナメントを行う。 

（２）試合時間は６０分（インターバル１０分）とする。WBGTの指数により飲水またはクーリングブレ 

イクの時間を確保する。 勝敗が決しない時は１０分間（５分ハーフ）の延長戦を行う。延長戦で 

決しない場合は、ＰＫ方式で決する。 



９ 組み合わせ  

６月４日（水）午後３時００分より日新中学校にて実施する。 

※前年度新人大会の結果（１位真室川中・舟形中，２位日新中，３位最上中） 

 

10 申し込み 規定の用紙に記入し，下記の期日まで申し込むこと。（別紙のコーチ承認書も含む） 

〒996－0051新庄市松本 136番地 日新中学校内（電話 22‐1520） 

最上地区中体連事務局 宛   ※締切 ５月３０日（金）１７：００必着 

 

11 その他 （１）本大会の１位のチ－ムに，県大会への出場資格を与える。 

            （２）ユニフォ－ムについて以下のように定める。 

         ①ユニフォームは，参加申し込み送付後の変更は認めない。 

②ユニフォ－ム(シャツ，ショ－ツ，ストッキング)は，正のほかに副として異なる色のユニフォー

ム(シャツ，ショーツ，ストッキング)を参加申込書に記載し，必ず試合会場まで携行すること。 

         ③審判員と同一色（黒または紺，他）のユニフォームをシャツに用いることはできない。ゴールキ

ーパーについても同様である。 

         ④シャツの前面･背面に参加申込書に登録された選手番号（１番から９９番）をつけること。ショー

ツの番号についてはつけることが望ましい。(副のユニフォームについても同様である)。 

         ⑤選手番号の大きさはシャツ背面縦 25cm 程度，シャツ前面縦 10 ㎝程度，ショーツ前面縦 8cm 程

度とし，それぞれ横はこれに比例して適当な大きさとし，番号は見やすいものとする。なお，ユ

ニフォームのシャツが縞(縦縞も横縞も)の場合は，台布(縦 30 ㎝×横 30 ㎝位)に背番号をつける

等，分かりやすくすること。シャツの背面は番号のみの表示とすること。 

         ⑥上記の事柄が守れない場合は，試合に出場できないこともある。 

（２）大会で使用するボールは専門部で準備するが，予備として試合球は５号検定球で，各校１個ずつ持

参する。 

（３）注意事項 大会参加の心構え，応援マナー，あいさつ，ごみの完全持ち帰りの指導徹底 

（４）その他の必要事項等については，監督会議で連絡する。 

（５）悪天候や諸事情等で期間中（予備日も含む）に大会ができない場合は，専門部で検討し，後日，上

位大会出場の順位決定戦を行う。 

（６）会場準備会は行わず、役員は当日の８：００に集合し準備を行う。 

翌日に順延になった場合も前日準備せず、当日に準備を行う。 

 

12 連絡先   〒996－0051新庄市松本 136番地 新庄市立日新中学校（電話 22‐1520） 

サッカー部顧問 中嶋恭平 

 

 

 

 


